
Écologie 

Pérennité :  AF Hôtes :   Conifères

Hôte(s) occ. : Feuillus

Situation :  Débris ligneux

Décomposeur :  ❷

Pourriture : à rechercher

Type trophique  :  Sl 

Classification

Règne : Champignons

Phylum : Ascomycota

Classe : Pézizomycètes

Ordre : Pézizales

Famille : Discinaceae

Genre : Gyromitra

Sous-genre : Gyromitra

› Gyromitra infula 
© G. Corriol

Gyromitra infula (Schaeffer ex Fries) Quélet                              [LC]
Gyromitre en turban                                                                         
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Caractères clés
 Chapeau à 2 ou 3 lobes évoquant 

une selle à cheval ou un turban, à 
marge soudée au pied, parfois  
faiblement cérébriforme, 3 à 10 cm, 
brun rougeâtre ;

 Pied > 2 cm,  subcylindrique, non 
lacuneux*, velouté* de blanchâtre 
sur fond vineux ;

 À l’automne (août à octobre), sur 
tronc mort au sol et moussu de 
Sapin préférentiellement.

Confusions possibles 

Gyromitra ambigua   
 Sosie à habitat et phénologie 

similaires ;

 Répartition nordique, non recensée 
en France. 

Gyromitres ressemblants 
(esculenta, gigas, ticiniana - R, 

fastigiata - RR) 

 Espèces printanières (mars à juin) ;

 Pied blanchâtre sans teinte purpurine ;

 Chapeau nettement cérébriforme 
à l’exception de G. fastigiata, à 
chapeau bilobé ;

 Chapeau jusqu’à 12cm pour G. 
gigas et fastigiata ;

 Sous feuillus pour G. ticiniana et 
gigas.

Pseudorhizina sphaerospora RR 

 Espèce estivale ;

 Feuillus ou conifères ;

 Marge non attenante au pied ;

 Pied lacuneux*.

Helvelles 

Certaines pourraient évoquer un 
gyromitre bien qu’elles ne présentent 
jamais la combinaison de caractères 
de G. infula (habitat lignicole, chapeau 
brun rougâtre en turban, et pied 
subcylindrique*).

› Gyromitra infula.   © C. Hannoire/CBNPMP (à gauche et à droite) | R. Cazenave/AMB (au centre)

› Gyromitra esculenta.                                                                                                            © G. Corriol

› Helvella sulcata.                                                                                          © C. Hannoire/CBNPMP

› Helvella atra.                                                                                                                     © G. Corriol
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